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Um convite à transformação
Expressar as virtudes semeadas por Deus em cada coração humano é um 
grande desafio para estes tempos, em que a humildade, a obediência, o amor 
ao divino, a simplicidade e o serviço são atributos cada vez menos comuns 
no dia a dia da humanidade. Este Rosário tem o objetivo de aproximar 
crianças e jovens do Casto Coração de São José através da oração, para 
que sejam tocados e guiados por Seu Amor.

A Virgem Maria, em Sua Mensagem diária de 19 de agosto de 2016, 
transmitiu-nos este Rosário especial, dizendo-nos: “Este Rosário das Santas 
Virtudes de São José retirará da ignorância humana quantos o orarem de 
coração, invocando a devoção ao Santo Obreiro de Deus.” 

Nossa Mãe Divina também nos revelou que estar unidos ao Casto Coração 
pode ajudar-nos a viver de uma forma diferente:

“São José, através de suas Santas Virtudes, oferece-se à 
humanidade para ajudá-la a viver a santificação da consciência e 
também dá às famílias a oportunidade de viverem os Atributos 
de Deus e de se gerarem as condições propícias para que a 
Unidade esteja presente entre todas as criaturas.”

Leia a Mensagem completa no site: www.mensajerosdivinos.org
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Mantém teu coração imerso na Misericórdia 
Divina, lembrando que a Graça de Deus é 

algo que deve ser cultivado e sustentado em 
teu interior. Faz crescer e multiplicar o que 

o Senhor te concedeu como dons e virtudes, 
porque é chegado o tempo de colocar em 

prática, diante das atrocidades do mundo, a fé 
e a perseverança no Amor de Cristo. 

São José Castíssimo 
30 de outubro de 2018

São José, como guardião dos corações e  
como protetor de todas as almas, dispõe-se, 
eternamente, a ajudá-los a conhecer e transcender 
a condição humana, que, sendo imatura e 
imperfeita, impede a evolução das consciências 
e o profundo despertar.

Queridos filhos, é assim que, neste tempo, São José 
se oferece à humanidade para ensiná-la a superar 
suas dificuldades, para que as almas confiem na 
Graça do Pai e em Sua Infinita Misericórdia.

A Virgen Maria 
19 de dezembro de 2016
   



Este é o tempo de 
reconhecer as virtudes e 
os dons que Eu faço 
florescer no coração dos 
simples. Mas também é 
o tempo de reconhecer 
Minha Face no semelhante, 
no que está só, no que 
está enfermo, no sedento 
e no agonizante, porque 
tudo o que fazem ao 
menor dos Meus é a 
Mim que o fazem.
 
Cristo Jesus 
17 de julho de 2019 



Tenho 11 anos, e meu melhor amigo, que 
tem a mesma idade que eu, passeava com seu 
pai pela praia em um dia normal. Estava muito 
quente, e ele foi dar um mergulho no mar e, 
quando voltou, suas sandálias haviam sumido! Ele 
ficou muito triste, pois aquelas sandálias eram as 
suas preferidas. Mas o pai dele o incentivou a 
continuar o passeio descalço. Como estava muito 
quente, não tiveram outra opção a não ser correr, 
pois a areia estava pegando fogo!  Divertiram-se 
entre a corrida e os mergulhos no mar. Quando 
estavam retornando à casa, observaram que a 
polícia havia prendido um “ladrão de sandálias”; 
aproximaram-se para ver se as sandálias de meu 
amigo estavam lá, entre tantas que aquele homem 
tinha roubado naquele dia. Mas meu amigo disse 
ao pai dele: “Já não preciso daquelas sandálias. 
Pude correr e me divertir com a areia quente sob 
meus pés. Ele pode ficar com as sandálias”. 

Quando ele me contou essa história, achei 
tudo muito estranho. Como assim? Meu amigo 
desistiu de suas sandálias preferidas? Era o par 
que ele mais gostava! Não consegui entender por 
que ele simplesmente “deixou pra lá”.

Com a cabeça cheia de minhocas, fui 
com meu pai ao trabalho dele. Estávamos quase 

chegando, mas, de repente, um engarrafamento. 
Parecia normal, coisa de cidade grande. Passaram-se 
5, 10, 20 minutos... nem tínhamos percebido que havia 
passado tanto tempo, pois estávamos conversando e 
ouvindo boa música. Mas à medida que o tempo foi 
passando, os motoristas começaram a ficar muito 
irritados. O barulho de buzinas era insuportável 
e muitos motoristas, nervosos e estressados, 
gritavam em protesto. Realmente, não era legal 
ficar ali esperando. Será que poderíamos fazer 
algo? Talvez se a gente gritasse também, alguém 
nos ouviria e traria uma solução. 

“Filho, vamos fazer uma oração? Sua mãe me 
ensinou uma oração ótima para estes momentos!” 
Foi a proposta do meu pai. Achei um convite bem 
estranho. Ficaríamos ali, parados, sei lá quanto 
tempo, orando? Estava ficando indignado! Meu pai, 
como se lesse meu pensamento, disse: “Não vale 
a pena nos estressarmos por isso. Vamos elevar 
nosso pensamento a Deus e aguardar em paz!”.  

No outro dia era sábado, dia de folga. Mas 
muitas perguntas fervilhavam em minha mente 
com tudo aquilo que tinha vivido ultimamente. 
Minha mãe percebeu que estava inquieto e me fez 
um convite: ajudar na organização do orfanato que 
minha tia havia fundado. 

Ao leitor



Venha também orar conosco em  
nossa sala de oração virtual! Eu e 
muitas outras crianças estaremos lá!

Fui com preguiça e desconfiança. Logo descobri 
que tinha bastante coisa pra fazer: caixas cheias 
de brinquedos que precisavam ser organizados, 
pilhas de roupas a ser separadas e ainda tinha 
o lanche que precisava ser preparado. Emburrado, 
pois preferia estar em outro lugar, escolhi organizar 
os brinquedos. Estava concentrado no que fazia 
até que alguns garotos me chamaram para dar 
uma volta no jardim e brincar um pouco. Foi muito 
divertido! Depois de muita farra, voltamos para 
terminar de organizar os brinquedos; ajudamos na 
preparação do lanche e ainda varremos todo o 
salão! Já estávamos cansados quando chegou a 
hora da inauguração, e pensei: “Cadê as crianças 
órfãs que precisam de ajuda?”

Levei um baita susto ao perceber que as 
crianças que me levaram para brincar e que 
estavam ajudando em tudo eram as crianças 
que iriam ser cuidadas pelo orfanato. Minha  
mãe fez um discurso de abertura do evento e 
disse muitas palavras bonitas. Fui pra casa me 
sentindo diferente.

No dia seguinte, ficamos em casa para 
descansar, mas aquela semana havia sido muito 
incomum, por isso continuava inquieto. Ao reviver 
em minha mente tudo o que passou, comecei 
a observar que havia uma forma diferente de 
viver a vida. Fiquei matutando... Ao invés de 
sentir raiva quando algo ruim me acontece, posso 
experimentar agir de outra forma, sem reclamar 
ou causar encrenca. Ao invés de me envolver 
em confusões, posso elevar meus pensamentos 

a Deus e experimentar a paz através da oração. 
Ao invés de passar os dias apenas pensando em 
mim mesmo, percebi que posso ajudar quem  
está próximo... 

Minha mãe apareceu no exato momento em 
que pensava essas coisas e, como se adivinhasse 
o que estava dentro da minha mente, deu-me este 
livro de presente. Ela me contou que José, o pai 
do Menino Jesus, também havia experimentado 
muitos desafios em Sua época, mas com o Coração 
e o pensamento sempre em Deus, Ele aprendeu, 
com simplicidade, sobre o Amor Divino. Ela me 
ensinou a orar e a pedir a São José que Suas 
Santas Virtudes me ajudassem nessa aventura que 
é viver a humildade, a obediência, o serviço... e 
assim crescer em virtudes. Ela me ensinou que 
a vida só vale a pena ser vivida com amor a 
Deus e ao próximo, e que São José poderia me  
auxiliar nisso. 

Este se tornou meu livro preferido, pois 
percebo que, orando o Rosário das Santas Virtudes 
de São José, estou conseguindo ser uma pessoa 
melhor a cada novo dia. Sinto, em meu coração, a 
paz e o amor de São José me guiando em todos 
momentos da vida, até mesmo nos desafios. Que 
tal você fazer essa experiência também? 
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Por tua grandiosa  
Humildade,  

 
amado  

São José,  
 

derrama sobre nós 
Tuas Santas Virtudes.

Amém.

Conta de União



Primeira dezena

Pela virtude da  

Humildade,  
 

que emana do  

Casto Coração de São José,  

 

todas as nossas misérias  

sejam transmutadas.

Amém.



Pela virtude da  

Obediência,  
 

que emana do  

Casto Coração de São José,  

 

que possamos obedecer 

prontamente à Lei da Hierarquia 

para poder estar em Deus.

Amém.

Segunda dezena



Terceira dezena

Pela virtude do  

Amor Divino,  
 

que emana do  

Casto Coração de São José,  

 

que o vazio de si emerja de 

nossos espíritos para que 

cumpramos o Plano do Criador.

Amém.



Pela virtude da 

Pobreza,  

que emana do  

Casto Coração de São José, 

que sejamos austeros em 
nossas ações, palavras e 

tarefas para que estejamos 
livres da arrogância humana.  

 

Amém.

Quarta dezena



Pela virtude do  
Serviço,  

 

que emana do  
Casto Coração de São José,  

 
que nos consagremos a Cristo, 

para servir à redenção da 
humanidade e pelo triunfo do 

Coração de Deus.  
 

Amém.

Quinta dezena



Sabia que você pode ser 
Filho e Amigo de São José?

São José Castíssimo está mais próximo de nós do que 
imaginamos! Desde 2015, Ele revela para a humanidade preciosas 
instruções, através de Aparições regulares à vidente Irmã Lucía 
de Jesús, monja da Ordem Graça Misericórdia.

No dia 16 de junho de 2023, em uma aparição reservada, São 
José transmitiu uma Mensagem na qual Ele Se ofereceu para 
estar ainda mais próximo daqueles que o desejarem. Para isso, 
nesse mesmo dia, instituiu a consagração de Filhos e 
Amigos de São José. Mas o que significa ser filho e amigo 
de Seu Casto Coração? Na Mensagem de 19 de agosto de 2023, 
São José nos revelou:

“Vocês sabem por que os chamo de filhos e amigos? Porque um 
filho é aquele que amamos com profundidade, aquele com o 
qual estabelecemos um vínculo eterno que não se dissolverá por 
causa das suas ações ou dos caminhos que decida trilhar. Um 
filho sempre leva, em seu interior, uma parte dos seus pais.

E sabem por que Eu os chamo de amigos? Porque um filho, 
às vezes, vai por este mundo, mas um amigo nunca perde o 
contato, sempre está ali, caminhando junto, aprendendo junto, um 
companheiro da transformação da consciência. Isso é o que Eu 
espero que vocês sejam: filhos e amigos. E Eu serei para vocês 
um pai e um amigo.” 



A preparação consciente por meio do estudo das Mensagens 
que Ele nos entregou; a oração pelos mais esquecidos; a oração 
com e pelas famílias do mundo; o serviço humanitário; o serviço 
abnegado aos Reinos da Natureza.

“Esses serão os pilares dos Filhos e Amigos de São José, que 
levarão como símbolo de sua consagração apenas a Medalha que 
lhes entreguei, e através das ações da vida, é que demonstrarão 
ao mundo que são filhos e amigos de Meu Casto Coração.”

Trecho da Mensagem de 16 de junho de 2023

Os cinco pilares da Consagração dos 
Filhos e Amigos de São José são:



Aos Filhos e Amigos de São José, 
um convite:

“Os Filhos e Amigos de São José deverão 
celebrar, no último sábado de cada mês, 
o Dia do Serviço Abnegado ao Reino 
Animal, com ações de serviço nos lugares 
consagrados aos Reinos da Natureza, como 
as Terras da Unidade, onde a unidade com 
a vida transmuta e libera o sofrimento do 
mundo; o Parque São Francisco de Assis, 
onde o serviço aos cães transmuta e libera 
a indiferença humana; e o Sítio da Estrela, 
onde a luz que se acende nas almas libera 
a obscuridade dos que estão no escuro.

Esses são lugares onde Meu Coração 
habita de forma especial, mas quero  
dizer-lhes que o Dia do Serviço Abnegado 
ao Reino Animal pode ser levado adiante 
pelos Filhos e Amigos de São José onde 
quer que estejam, e que assim, pouco a 
pouco, despertem o Amor Crístico em  
seus seres e, através de vocês, em toda  
a consciência humana.”

Trecho da Mensagem de 16 de junho de 2023



“Também fui tentado a pensar que cumprir a Vontade 
de Deus seria impossível, mas o Amor do Pai triunfou 
além da Minha condição humana. E é por isso que o 
Senhor Me pediu que viesse consagrar o mundo através 
desta nova consagração de Filhos e Amigos, aqueles 
que seguirão o Meu exemplo de união com a Sagrada 
Família, de submissão à Vontade Divina, de humildade e 
de serviço, para que no final de tudo, filhos, o Amor de 
Deus possa triunfar além da condição humana.”

Trecho da Mensagem de 19 de junho de 2023

Se você quiser  
consagrar-se como  

Filho e Amigo de  
São José, escreva  

para o e-mail:

filhoseamigosdesaojose@associacaomaria.org



Madre María Shimani de Montserrat

Monja consagrada da Ordem Graça Misericórdia e 
vidente, dedica-se a dar testemunho da instrução dos 
Mensageiros Divinos – Cristo Jesus, a Virgem Maria 
e São José –, tarefa espiritual que desenvolve em 
diferentes lugares do mundo, formando e orientando 
grupos de oração e de serviço altruísta.

É membro do Conselho de Regência e Guiança 
Permanente da Fraternidade – Federação Humanitária 
Internacional (FFHI) e da Ordem Graça Misericórdia, 
instituições dedicadas à oração e ao serviço abnegado. 
Coordena as atividades das Comunidades-Luz e dos 
Centros Marianos na Argentina, Brasil, Portugal e Uruguai.

Realiza palestras com enfoque na situação planetária atual 
e nas amplas perspectivas da humanidade de aproximar-se 
da vida espiritual pela oração e pela caridade. É autora 
dos livros “Mensagens do Grande Reino Celeste” e “Cristo 
da Luz, Samana Redentor”; e coautora de “Sete Dias 
com o Mestre Jesus de Nazaré”, “Mensagens de Paz”, 
“Mensagens de Misericórdia” e “Mensagens de Humildade”; 
“Poemas de uma Alma ao Sagrado e Bendito Coração 
de Jesus”; “Poemas ao Imaculado Coração de Maria”; 
“Diálogos de uma Alma com Deus”; “Via Crucis, Caminho 
Eterno para os Corações”, e, na linha editorial infantil, a 
“Trilogia Espiritual de Oração para o Fim dos Tempos”, 
publicados pela Irdin Editora.

Conecte-se com a 
Instrução Espiritual de 
Madre María Shimani



María de la Luz  
 

Mãe de um menino, Adoradora do Corpo 
Eucarístico de Cristo, Auxiliadora da Divina 
Misericórdia de Jesus, professora, servidora 
da Comunidade-Luz Nova Terra (RJ) 
e ilustradora, colabora voluntariamente 
com a Irdin Editora desde 2020 e ilustrou a 
“Trilogia Espiritual de Oração para o Fim dos 
Tempos”, publicada pela Irdin Editora.

Frei Elías del Sagrado Corazón de Jesús

Monge consagrado da Ordem Graça Misericórdia e vidente, dedica 
sua vida à oração e ao serviço abnegado, seguindo as indicações 

de Cristo Jesus e da Virgem Maria. Foi contatado pela Virgem 
Santíssima aos sete anos de idade e, a partir desse momento, 

preparado por Ela para a tarefa pública iniciada em 2011. Participa 
de encontros de oração em diferentes países para difundir as 

Palavras dos Mensageiros Divinos.

É coautor dos livros “Mensagens de Paz”,“Mensagens de  
Misericórdia”, “Poemas de uma Alma ao Sagrado e Bendito Co-
ração de Jesus”, “Poemas ao Imaculado Coração de Maria”, “Via 
Crucis, Caminho Eterno para os Corações” e, na linha editorial 

infantil, a “Trilogia Espiritual de Oração para o Fim dos Tempos”, 
publicados pela Irdin Editora.



Fundada em dezembro de 2012, a pedido da Virgem Maria, a Associação Maria, Mãe 
da Divina Concepção é uma associação religiosa sem vínculos com nenhuma religião 
instituída, de caráter filosófico-espiritual, ecumênico, humanitário, beneficente, cultural, 
que ampara todas as atividades indicadas através da Instrução transmitida por Cristo 
Jesus, pela Virgem Maria e por São José. Estimula uma legítima cooperação ecumênica 
e uma relação fraterna entre as religiões, por meio da oração e do serviço altruísta. 
As contribuições, em todas as suas manifestações (monetária, recursos materiais e 
trabalho voluntário), possibilitam que suas atividades sejam gratuitas, mantenham-se e 
se ampliem.

Para mais informações: www.mensageirosdivinos.org

Organização religiosa cristã, autônoma e ecumênica, sem vínculo formal com qualquer 
religião instituída. Propõe um viver monástico por meio da vida consagrada, tendo 
como base o Ensinamento de Cristo. Fundada em 2009, a Ordem procura ofertar-se 
incondicionalmente como instrumento da Obra Divina, em comunhão com todos os seres 
humanos e demais Reinos da Natureza. Trata-se de uma proposta de vida fraterna, 
comunitária, consagrada à paz, à oração, ao bem e ao serviço abnegado. 

Para mais informações: www.ogmisericordia.org

Instituição a serviço da expansão da consciência. Tem como objetivo difundir obras 
de natureza filosófico-espiritual nesta época de transformações globais e de grande 
necessidade de busca interior. Com ensinamentos que apresentam chaves para o 
reconhecimento das Leis Imateriais que governam o universo em que vivemos e 
sustentam a Terra, suas publicações convidam-nos a ampliar a consciência, a desvendar 
os mistérios da história do nosso planeta e a ingressar em caminhos de paz. Sem 
finalidade lucrativa, a Irdin é mantida por colaboradores voluntários.

Para mais informações: www.irdin.org.br



A Irdin Editora agradece a todos 
os colaboradores voluntários que se 
dedicaram a manifestar este projeto. 
Unidos estamos a serviço da 
ampliação da consciência!
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Por Misericórdia, Amor e Redenção...

Ore conosco! 
orandoporlapaz.org    

...ore também a trilogia: Rosário pela Paz das Crianças na Guerra,  
Rosário pela Salvação dos Reinos da Natureza e o 

Rosário para Saber e Aprender a Atravessar o Fim dos Ciclos.

nas Nações
Oração pela Paz



ISBN 978-65-88468-69-2

9 786588 468692 >

Este Rosário ilustrado tem como objetivo aproximar as 
crianças e jovens do Casto Coração de São José através  
da oração, para que sejam tocadas e guiadas por Seu Amor.

A Virgem Maria nos ensina que “São José, como guardião 
dos corações e como protetor de todas as almas,  
dispõe-se, eternamente, a ajudá-los a conhecer e a 
transcender a condição humana”.

Convidamos você a descobrir, através deste Rosário,  
os dons e virtudes que Deus semeou em seu coração!
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